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IMosicHUTE/IbHAS 3aNHCKA
[TepcHIeKTUBHOE MEHIO COCTaBJIEHO Ha OCHOBC COOpHMKA TEXHHYECKHX HOPMAaTHBOB — COOpHHK pelenToB U peuentyp Ha
TIPOIYKIIMIO Jisi 00y4aromuXCst BO BCEX 00pa30BaTeNbHbBIX YUPEKIACHUAX / Tlox pen. M.I1. MoruiipHOTO.

B mIKONbHOHM cTonoBOM mpoBoutcst C-BUTAMMHHM3ALMSA: €KEIHEBHO B Tpethe Omono obena J00aBNseTCs BHTAMHMH Cs
xonmuectBe 70 Mr (7S JaHHOTO BO3PAcCTa).



JHepreTu
Zﬁnﬂ == €Bbl¢ Beliecrea, r Hueckad w:._.uug:—.:u_ Mr Z::m aJIbHbIE Bellecrea, Mr
HaunmeHoBaHHe a m ? HEHHOCTh ? P i ’
Ne peuenTa
oarona nopu (kKau)
== Genku ﬁ.uc ﬁh_w_won B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Henv nepesiii, nonedenvnuk
3aBTpak:
173 | Kawapmkaimawonoxe | .0 7,63 500 | 462 298,24 0,28 2,6 40,00 | 1,08 | 277 394,25 99,5 2,10
(M3 XJIOTILEB OBCSHBIX)
3 Byrepopoac chipomu | SON15 | oo | s | 5een | 30805 0,17 432 0,0 | 00 | 70094 0.0 6.4 2,46
MacJiomM /5
377 Tkt ¢ THMOHON wa\ o053 9.87 41460 2.13 1533 | 2320 1227 2.13
HUTOI'O 3a 3aBTpak 19,3
P 24,96 8| 8269| 647,89 | 0,45 47,93 40 | 1,08 | 363,27 | 417,45 24,96 | 19,38
O0en
73 Hkpa xabaukoas 20 27,31 71,87 | 145,45 133,8 0,38 46,76 0,00 0,00 90,33 181,06 7,41
sedup 20 0.13 16.0 64,51 536 2,64 1,36 0,34
102 Cym Kaprogembubiii ¢ | ¢ g0 |, 4 1,7 | 135 165751 0,076 | 1065 | 0187 | 014 | 1504 | s38 18,56 0,038
(baconbio M roBsAMHOM
305,30
501 T1J10B M3 TITHIDI oo%m 1694 | 10,46 | 35,73 , 0,106 6,03 46,34 54,04 1,97
388 HATHTEK 1 Tioaon 200 0,68 028 | 20,76 BE,2 0,01 100,00 | 0,00 | 0,76 | 2134 3,44 3,44 0,63
LIHUITOBHUKA
1P X1e6 nieHHIHbI 30 237 0,3 14.49 70,14 0,03 0,00 0,00 | 039 6.9 2,61 9.9 0,33
P roeopmanct 1 e | a3 | o7 | 37 | ™92 [ 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 0,00 0,00
WS,—.N_SS—,*SQEUOWNIIES
TP DpykT 100 0,48 0,36 | 12,36 56,4 0,24 6 24 | 228 142 14,4 2,76
MATOIO 32 o6en 56,9 95,6 | 291,99 |1027,12 [0,842 [169,44 |08 |3,69 | 208,11 | 76,69 282,76 13,478
81,86 114, | 37468 | 167501 |1,292 |217,37 |40,1 |4,77 | 571,38 | 494,14 | 81,36 114,98
Bcero 3a genp 98 8




::EQW—LQ WQEGQ_.WQ' r uv_nﬁ-.ﬁ,_.:r—nn W:.—.N_S::-vr Mr z==OUNhr=r-ﬂ Bellecrsa, Mr
Ne peuenra HaumenoBanmue 611012 Macea oeak N rJeBo, ras
“p nopuuu P y A LUEeHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
u bl bl A-A—Am:-v
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Henv emopoii, 6MOPHUK
3ABTPAK:
342.8
210 Owmner watypanemsiit | 200 | 1972 | 277 | 3.8 58 0,08 | 026 |3 _wu 071 | 11291 | 249 | 1901 | 274
i 0.1
306 Fopomex senensiit 60 1,55 | 0,1 3,25 20, 0,06 5 0,1 10 31 10,5 0,36
KOHCEPBHPOBAHHBIH
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 | 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 | 111,11 26,56 2,00
3 Byrepbpox ¢ ceipom 30/15/5 | 16,8 | 14,38 26,62 308,05 0,17 43,2 0,0 0,0 70,94 0,0 6,4 2,46
Cox 200 | 027 22.8 92727 0 20 0 0,67 52 82,67 30 3,20
WToro 3a 3aBTpak: 42,12 | 42,85 | 82,55 888,41 033 | 6979 |3 _wmu 148 | 379,18 | 473,78 | 92,47 10,76
OBEJI:
62 Canat us MopkosH ¢ 60 | 074 | 0,056 | 6588 &l 003 | 202 | 000 | 804 | 1546 | 31,66 | 2163 0.4
caxapom
np NeYyeHne 20 1,7 2,26 13,94 82,9 0,02 13,0 0,26 8,2 17,4 3,0 0,2
1u u3 ceexeit 124,6
88 KaryCTel ¢ KapTodesiem 250 2,16 5,9 13,11 0,06 12,81 0,00 0,00 59,68 0,00 31,4 1,44
Ha M/OyJibOHE
260 Cynsm no-nomamnemy | 90/30 | 1639 | 844 | 3.51 158,04 0.1 1 0,02 | 0,19 2438 | 1933 | 2991 21,42
309 MSEIpORHHOEIENNE | yan | 555 | 4 26,44 l68,4s 006 | 000 | 000 | 097 | 48 | 37,17 | 2112 | L1
O.—.,NNUIE@
342 xozzmwwwowwgi 200 | 016 | 0,16 | 27.88 e 0012 | 09 | 000 | 008 | 1418 | 44 | 514 0.95
1P OpyKT cBeXHIA 100 | 048 | 036 | 1236 56,4 0,024 6 2,4 22.8 192 14,4 2,76
TP X11e6 MieHnaHbIH 30 237 | 03 14,49 70,14 0,03 0,00 | 0,00 | 039 6,9 2,61 9,9 0,33
; 143,02
[P Xne6 pranott 63 434 | 07 33,7 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
wﬁ.ﬁmz:m:wﬁ@owmmmr—:
HTOTO 34 ofen 33,8 | 22,6 | 210,856 | 999,85 0,336 | 22,73 | 13,0 [1233 | 156,46 | 305,74 | 136,5 | 28,61
6 96 2
75,9 | 65,5 | 141,526 | 1888,26 0,666 | 18889 | 331, (13,81 | 34536 | 779,52 | 228,97 | 1008,49
Bcero 3a nennp 3 26 26 55




::Eﬁ-w-v-o Bewiecrsa, w—.-ﬁ—:.n.-.:-_Oﬁ w:.—.”_(:\:.:v-. Mr Z::n—un._.:v—:v-ﬁ Bellecrsa, Mr
Ne peuenta Hannmenonamue — Genk | kup yriieBoa | Kasi UEHHOCTh
002 nopuuu B1 C A E Ca P Mg Fe
H bl bl (KKaJg)
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Henv mpemuii, cpeoa
3aBTpak:
Onanbu co CIMBOYHBIM 424,77
403 N 200 11,37 | 13,82 | 63,5 4.89 1.29 777 | 1658 | 3412 | 878 | 576
386 Horypr 1,2% 100 3,63 | 12 | 1500 73,75 0.04 1,05 | 30,00 180.0 | 14250 | 21 0,16
377 Yaii ¢ TMOHOM 200/15/7 | 0,53 | 0,02 | 947 41,6 0,00 | 2,13 0,00 | 000 | 1533 | 2320 | 12,27 | 2.13
[P X11e6 nueHn b 50 395 | 0,50 | 24.15 116,9 0,05 0 0 0,65 11,5 435 165 | 0,55
UTOTO 3a 3aBTpak 1948 | 15,54 | 112,12 657,02 498 | 447 | 3000 | 842 | 22341 | 24332 | 5855 | 86
OBE];
71 oonsomwwﬁgvﬁa 60 0,66 | 0,12 | 228 152 0,036 | 10,5 0,00 | 042 8,4 15,6 12 0,54
sedup 20 0,13 16,0 64,51 026 | 4,06 1,74 6,6 0,22
111 | QymEepmmmerceuiiina | o5, o T 283,12 006 | 052 | 2338 | 032 | 9730 16680 | 249 | 45,
M/KOCHOM 0yJIbOHE
295 | Nomrera-pyfnemnadms 90 1559 | 10,6 | 17,6 236,68 011 | 26 | 003 | 028 | 396 | 15229 | 1933 | 1.56
Opoiinep-upImuisT
143 Pary u3 oBoueit 180 2,53 | 11,7 | 1229 202,86 0.09 | 1787 [ 007 | 287 | 53,09 | 6429 | 2323 | 086
349 i ——— 200 1,16 | 03 | 4726 196,38 0,80 5,84 33 | 096
CYXo(pyKTOB
TP DpyKT cBEX Uit 100 048 | 0,36 | 12.36 56,4 0,024 6 24 228 19,2 144 | 2,16
TP X71e6 NiueHMHbi 30 237 | 03 | 1449 70,14 0,03 | 000 | 000 | 039 | 69 | 26 9,9 0,33
1P Xned paioli 63 | 434 07 | 337 02 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000
w:‘HNZEISMEﬁOWNEIEE

UTOIO 3a o6en 34,5 | 30,4 | 205,28 1266,31 | 0,35 |38,29 |23,48 |6,94 | 337,99 | 422,53 | 143,36 | 7,15

53,9 | 45,9 | 317,40 192333 |533 42,76 |5348 |1536 |561,4 | 66585 | 201,91 | 1575
Bcero 3a nenn 8 4q




Wincox IMnmesbie BeLeCcTBa, I OHepreTuyec Butamuuel, mr MuHepajibHble BeLlecTBAa, MI'
Ne peuenta HaumenoBanue 611012 — mo.“_z E_Hv %ﬁ.:.w_wch _nwnA“.nﬁM“weqr B1 C A E Ca P Mg Fe
d 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Henb uemsepmuii, uemesepz
3aBTpak:
175 Kama paskas Monouran | . 412 [ 10,75 | 29,0 329,45 0,5 | 237 | 895 0,5 11537 | 160,00 | 3337 | 1.62
U3 MNIIEeHa U U:ON
14 Macno cimBouHoe 10 0,10 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,10 2,4 3,0 0 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 [ 0,07 | 0,02 | 1500 60 0,0 | 0,03 11,1 22.13 11,73 | 2,13
I1P Xnebd MiIeHuYHbIi 50 3,95 | 0,50 24,15 116,9 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
Cox 200 | 027 22.8 92,27 20 0,67 52 82,67 30 3,20
18,4
HUTOro !
e 8,51 7| 91,08 664,14 055| 224| 1295| 1,92|19237| 3113| 851 1847
OBEI;
70 Osom ceexe 60 | 031 | 3,75 | 448 63,3 000 | 467 | 000 | 000 | 1225 923 | 053
HaTypaJibHble(Oryplibl)
Bopu ¢ kamycroit u 118,08
82 KapTodenem Ha 250 | 2,19 | 5.9 14,1 0,06 | 12,36 | 0,00 2,88 | 4134 63,6 3144 | 141
Kyp.OynboHe
250 Bedcrporaros i3 90/30 | 92 |17,07| 7.17 176 0,04 | 0,73 | 0,03 1,14 | 32,82 82,83 17,16 | 1,14
OHwNUEOﬁO MscCa
302 Kama paccririaras 200 | 118 | 6,09 | 532 369,14 60 | 000 | 000 | 061 | 194 | 2800 | 1866 | 6.68
rpeyHeBast
TK Kucenp u3 koHuenTtpara 200 0,1 0,00 29,2 110,4 0,004 1,4 0,004 0,00 9,8 8,6 1,6 0,2
I1P Xneb NMieHuuHbIiH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 2,61 9,9 0,33
P Xneo pxaroit 63 | 434 | 07 | 337 143,02 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 0,00 0,00 | 0,00
wSHNZEESMS_UONNI:ES
437,64 |2 1
HTOTO 5a ofe 30,3 | 33,8 | 156,34 | 1050,08 613 19,1 (0,034 502 |122,51 |437,6 55,93 | 10,29
‘| 1 4 6
Beern s e, 38,8 | 52,2 6,68 | 41,5| 129,53
A 2 8| 247,82 171422 4 6 4| 694|314,88 | 748,94 | 264,44 | 28,76




Macea IInmeBbie BemecTBa, r JHepreTuuec ButamMuHbI, MT' MuHepaJibHbIe BelleCTBa, MI'
Ne peuenTa HaumeHnoBanue 0012 nopmm Genxk | kMp | YrjieBoad | Kasi HEHHOCTh BI C A E Ca P Mg Fe
H bl bl (kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Henb namotii, namuuya
3aBTpak:
Cyn MOJIOUHBIH €
120 MakapOHHBIMH 250 | 2,00 | 18,98 | 71,68 66,82 0,03 0,57 | 0,01 0,18 | 7989 | 4557 7,46 0,37
U3 ACIuAMU
14 Macno ciuBo4YHOe 10 0,10 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,10 2,4 3,0 0 0
209 STHiL0 BapeHOe 40 127 | 115 0.7 157 0,07 0 100 55 192 12,06 | 25
379 EEEW%%M:E A | spg | 60 | H67 | 2920 155,20 0,03 1,47 0 0 158,67 | 132 2933 | 2,40
I1P X7eb niueHUY HbIi 50 395 | 0,50 24,15 116,9 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
20,3 | 21,8
UTOrO y ’
34 3agTpak 5 7| 54,18 561,64 | 0,18| 2,04| 140,01| 0,93 | 227,57| 3705| 65,35 5,82
Ooen:
45 ot H3 DanoReWAREOH 60 133 | 68 8,52 o0 0,03 26,7 1,88 45,72 |3146 |1733 0,61
—Amﬂv\n‘—.z (¢] ?_Omvxowra
TP ®pyKT CBEKMUIL 100 | 048 | 036 | 1236 56,4 0,024 6 0 2.4 22.8 19.2 14,4 2,76
seup 20 0,13 16 64,51 5.36 2.64 1,36 0,24
102 Gy xmﬂwwwwwvﬁﬁs © | 250 | 719 647 | 16535 16575 | 02305 | 5825 | 000 | 2465 | 43365 | 101,1 | 37,135 | 2,263
TK Komnera 90 976 | 621 | 11,75 1424 0,048 | 027 0,04 4 34,78 | 130,96 | 30,61 | 1,15
pbiOHas(MUHTA)
128 KaprodenbHoe mope 180 | 533 | 933 | 35,68 275,78 0,1 1371 | 0,02 0,15 935 | 51,96 19.14 | 0,76
376 Yait ¢ caxapoM 200 | 0,07 | 0,02 15 60 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2.8 1,4 0,28
1P Xneb nueHuUHBIH 30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 2,61 9,9 0,33
P Kuehpmanoll 63 | 434 | 07 | 337 145,02 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 0.00 | 0,00
wEHWESISuEﬂOmNEﬁE:
UTOTO 3a oben 31 |30,2 | 164,035 1038,40 | 0,4625 | 52,535 | 0,06 | 11,285 | 179,4 |342,7 | 131,275 | 8,39
51,3 | 52,0 14,2
UTOIO 3A JEHb » ¢ ’
A 5| 7 |218,215| 1600,04 | 0,6125 | 54,005 | 140,07 | 12,215 | 406,97 | 713,2| 196,775| 1




Macea IInmeBbie BemecTBa, r DHepreTuyecka Buramunbl, mr MuHepasibHbIe BelecTBa, Mr
Ne penenta Haumenonanne Griona nopuuu | GeJIKM | KHpPbBI | yriaeBoabl A _Mmﬂuwwqr B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hens wecmoii, nonedenvrnux
3aBTpak:

183 Kawa xunxad vonousas | ¢ 7,50 | 8,50 | 36,50 352,50 0,20 0 0 225 30 180,00 | 98,00 | 3.20

u3 —..mumr:.mmw.u: _AUV\EHL

15 Cerp nopumsamy 20 4,64 | 590 0 71,66 0,01 0,14 52,00 | 0,10 | 176,00 | 100,00 | 7,00 | 020

(poccuiickuit)

14 Mac1o cIMBOUHOE 10 0,10 | 7.20 0,13 65,72 0,00 0,00 40,00 | 0,10 2,40 3,00 0,00 | 0,00
382 Kakao ¢ Mmosokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 | 111,11 26,56 2,00
TP X11e6 TieHIaHbI 50 395 | 050 | 24.15 116,90 0,05 0 0 065 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 055
TP OpyKT CBEXMIL 100 048 | 036 | 1236 56,4 0.024 6 24 22.8 192 144 | 276

UTOIO 3A 3aBTpak 20,45 | 23,13 | 99.14 788,29 0,304 7,47 92,00 | 550 | 376,00 | 456,81 | 162,46 | 871
Oben:
70 Osoy ceexcute 60 | 031 | 375 | 448 63,3 0,00 4,67 0,00 | 000 | 1225 923 | 053
HaTypajbHble(Orypiibl)
NpSHHK 20 129 | 164 0,03 74.6 0,02 0,002 112 342 | 1214 | 412 | 024

99 Cyn u3 oBomeit 250 1,59 | 4.99 9.15 95,25 0,073 10,37 0,00 232 | 3485 | 4928 | 20,75 | 0.78

246 Tynsm rossxut ¢ 90/30 | 15,06 | 15,59 | 481 218,7 0,04 6,08 0,0 348 | 36,62 | 143,03 | 2884 | 252
MoAJINBOM
309 MaxapouHsie uszenis 180 6,80 | 10,00 | 38,0 220 0,08 0,00 0,00 2,6 16 46 10,00 | 1,11
OH&NUIE@
349 KOMIDTHE Guten 200 1,16 | 03 4726 19658 0,80 5,84 0 33 0,96
CYyX0(ppyKTOB
TP X11e6 TieHHYHbI 30 237 | 03 14,49 0,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 2,61 %9 1 033
P Xnef pxasolt 63 | 434 | 07 | 337 143,02 0,00 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000
w:.—,mgﬁmﬁw:@owmmmzv—
- WNb WN.N 151,92 1081,39 0,243 21,922 (11,2 (879 |115,88 261,85 | 11584 | 6,47
53,3 [ 60,4 | 251,06 1869,68 0,547 | 29,392 [103,2 [14,29 |491,88 | 718,66 | 2783 | 151
Bcero 3a genn 7 g




.z.e Ewnnw ::EOWF-Q Belecrea, r U—.—Q@-‘O,—,:ﬂ-mn NS,—.NZ-E:FT Mr z-\-:oﬁg—u:mu_o BE€LIECTBA, MI'
penenta HaunmenoBanue 611012 nopumn OesIK | KHpP | yrieBoa | Kasi HEHHOCTH B1 C A E Ca p Mg Fe
" bl bl (kKaJ)
7 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 13 14 15
Hens cedvmoii, emopnux
3aBTpak:
181 Kama monowmas i3 250 | 1748 | 6,7 | 66,74 388,02 0,15 | 21 0,01 0,03 14,9 59,88 2293 | 0,74
MAaHHOM KpYIIbI
14 Macno ciuBoyHOE 10 0,10 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,10 2,4 3,0 0 0
378 Yaii ¢ 1MMOHOM 200/15/7 9,87 41,6 15,33 23,2 12,27 2,13
1P Xneb nueHnYHbIi 50 3,95 | 0,50 | 24,15 116,90 0,05 0 0 0,65 11,50 43,50 16,50 0,55
- Hamutox 180 | 67 | 36 | 82 141,00 004 | 124 | 250 38,5 12,1 | 013
KHUCJIOMOJIOYHbIU
281 | 21,4
UTOT * J
EOT'C 3 aryyae 3 5| 134,49 753,24 024 | 334| 6501| 0,78 | 82,63| 12958| 63,80| 3,55
Ooen:
46 Canar u5 ceexelt 100 1,54 | 0,11 | 1091 45,12 0,03 | 2945 | 1,83 020 | 4754 35,38 19,09 | 0,73
KamycThl ¢ 10J0KaMu
TP DpyKT cBEXHiA 100 0,48 | 0,36 | 12.36 56,4 0,024 | 6 2.4 22.8 19,2 14.4 2.76
NpAHMK 20 129 | 1,64 | 0,03 74,6 0,02 | 0,002 | 112 3,42 12,14 4,12 0,24
82 Bopm ¢ sanycroit u 250 | 3,50 | 6,12 | 1093 121,25 0,05 | 10,68 | 000 | 244 | 5042 | 67,60 | 27,690 | 144
KapTodenem
259 XKapkoe no-nomamnemy | 100/180 | 18,58 | 248 | 20.7 391,35 0,1 | 437 | 002 0,19 21,9 141,56 | 3033 | 2.15
388 Hanwrok 13 niozos 200 0,68 | 028 | 20,76 8832 0,01 | 100,0 | 0,00 0,76 | 21,34 3,44 3,44 0,63
IIIUITOBHHUKA
TP Xo1e6 MiIeHHYHbIA 30 237 | 03 14,49 70,14 0,03 | 0,00 | 0,00 0,39 6,09 2,61 9.9 0,33
[P Xneb pmanmolt 63 434 | 07 33,7 143,02 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
NEHNZ_SIEQ%ONNIEES
32,7 | 34,3 150,5
UTOT 6
O 53 oben 8 1| 123,88 993,08 0264 | 02| 1305| 63817351 | 281,93 | 108,97 | 32,78
S 47,9 | 51,0 151,8
A 8 7| 204,73 | 1679,07 | 0,404 32| 118,92 | 7,25| 51854 | 607,55 | 176,56 | 47,98




g&nn” —H:EQUF-G Bellecrsa, r U:n—u-..ﬁ.—,:-ﬁn-n” w:.—.N_S:-._—vr Mr Z::o—u»hr:r-ﬁ Beliecrsa, Mr
Ne peuenta HaumenoBanue 61042 — mo.“_z *.Hv Qq._..w.won | FA.M__M“MM? Bl c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Hens socomoii, cpeoa
3aBTpak:
210 OMJIeT HaTypanbHbIi 200 | 19,62 | 27,06 | 3.84 342,24 0,10 [ 034 [ 42460 [ 093 | 150,5 | 332 | 253 3,64
306 Topomes senemst 60 | 1,55 | 0,10 | 325 2040 0,06 | 5.00 010 | 10,00 | 31,0 | 1050 | 035
%OEOO—UWE@OWNEEW—S
14 Maco cnuBo4yHOe 10 0,10 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,10 2,4 3,0 0 0
379 :m-_ﬁow%mwwﬁs M3 200 | 3,60 | 2,67 | 2920 135,20 0,03 | 147 | 000 | 000 | 15867 | 132,00 | 2933 | 2.0
I1P Xneb nieHHYHbIH 50 3,95 | 0,50 24,15 116,90 0,05 0 0 0,65 11,50 43,50 16,50 0,55
28,8 | 37,5
UTOrO y ’
34 3aBTpax 2 3| 60,57 700,16 024 | 6,81 | 464,6| 1,78 | 333,07 | 242,7| 81,63| 28,82
Ooben:
71 OEOIUG RETYPUIHHE 60 | 066 | 012 | 228 52 0,03 | 10,5 | 000 | 042 8.4 15.6 12 0,54
CBEeXHE(MIOMHIOPHI)
338 6anan 100 | 1,50 | 0,50 | 210 94,50 0,04 | 100 0,40 8,00 | 28,00 | 42,00 | 0.60
np KoH(peTa 20 1,7 2,26 13,94 82,9 0,02 0 13,0 0,26 8,2 17,4 3,0 0,2
Cyn xapTodensHsiii ¢
101 TLIEHOM U PBIGOi 251250 | 3,78 | 2,97 | 12.8 98,31 0,1 | 878 | 0001 | 133 | 3247 | 8459 | 299 1,02
(MuHTAaiA)
260 Tynisim no-gomMamnemy | 90/30 | 1639 | 8.44 | 3.51 158,04 0,04 1 0,03 1,14 | 2438 | 19330 | 2991 | 21.42
302 e pacCRITT e 200 | 11,8 | 546 | 5320 209,14 6,00 | 0,00 | 0,00 0,0 194 | 2080 | 186,60 | 6,68
rpeyHeBas
342 xoznww%oowmﬁi 200 | 0,16 | 0,16 | 27.88 1146 0,012 | 09 | 0,00 0,08 | 14,18 44 5,14 0,95
TP X166 nuennaHsIi 30 | 237 | 03 | 1449 70,14 0,03 | 0,00 | 000 | 039 6,9 2,61 9,9 0,33
P Anelipmanchi 63 434 | 07 33,7 143,02 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WSHDZ_NISW:@ONNE:V—S
UTOTO 3a o6en 42,70 | 20,91 | 182,80 —— 6278 | 31,18 | 13,031 | 4,02 | 121,93 | 553,90 | 31845 | 31,74
9
Beero 3a aenb 71,52 | 58,41 | 24337 1784,01 6,518 | 37,99 3”,%. 580 | 45500 | 796,60 | 400,08 | 60,56




]
m IuepreTntecka Butamunbl, Mmr MuHepanbHbie BeLecTBa, Mr
Zﬂnﬂﬂ HleBbIE BewecTrsa, 1 HEHHOCTH
Ne peuenra Hanmenosanue 6ioxa | nopumm aa.“_z v_mnv %...:M_woh (xkKkaum) BI C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Hens desamsiit, yemesepz
3aBTpak:
204 MaxapoH! oTsapHsie ¢ | 00 12,12 [ 17,13 | 37,82 022 | 1588 | 0,08 1,59 0,09 0 0 1,53
CBIPOM 370,82
377 Yaii ¢ TuMOHOM Now\ 51 053 | 002 9,87 416 0,00 | 2,13 0,00 0,00 | 1533 | 2320 | 1227 2,13
14 Macno cimBoyHOe 10 0,10 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,10 2,4 3,0 0 0
TP Xne6 nureHnHb1i 50 395 | 0,50 | 24.15 116,9 0,05 0 0 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 0,55
16,7 | 24,8
UTOr0 . ’
34 3aBTpak 0 5| 71,97 595,04 027 | 18,01 40,08| 234 2932| 69,70| 2877 4,21
Oo0en:
53 Canar u3 ceiisl 1 100 | 11,56 | 84 | 3009 234,73 040 | 405 | 001 | 791 | 7366 | 170,04 | 5678 | 548
3€JICHOI'0 —‘OﬁOENN
P TpSHIK 20 129 | 1,64 | 0,03 74,6 0,02 | 0002 | 112 0 342 | 12,04 | 412 0,24
102 Cy ropoxoBbiii 6/250 | 719 | 6,47 | 16.535 165,75 0230 | 5825 | 000 | 2,465 | 43,365 | 101,1 | 37,135 | 2.263
229 Pbi0a, Tymenas B Tomare | o o 9,75 | 4,95 3,8 L 005 | 373 | 0006 | 252 | 39,07 | 162,19 | 48,53 0,85
C OBOLLIAMH
171 Puc oreapholt e maciom | 000 | 500 [1aea | s1 300,15 005 [ 000 | 004 | 039 | 1517 | 6395 | 1634 | 055
CJIMBOYHBIM
TK Kucenp u3 xonuentpara 200 0,1 0,00 29,2 110,4 0,004 1,4 0,004 0,00 9,8 8,6 1,6 0,2
TP X166 MueHnIHbI 30 237 | 03 | 1449 70,14 0,03 | 0,00 0,00 0,39 6.9 2,61 9,9 0,33
TP Xne6 pxaroll 63 434 | 07 33,7 302 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
mﬁﬂmgsmswﬁﬁowmmm_&:
338 Tliom:t ceexue 100 03 | 03 735 208,24 0 7.5 0 12 6,75 1,65
(anenbcun)
41,9 | 373 0,78 203,38 181,15
:H;o_lo ’ i ’ 1 ’
7. 60ex 2 8 | 186,195 1412,03 4| 22,507 | 11,26 | 13,675 5 | 520,63 5 41,92
I 58,6 | 62,2 1,05 209,92
2 3 | 258,165 2007,07 4| 40,517 | 51,34 | 16,015 | 248,72 | 590,33 5| 46,13




Ne Macea IInmesBbie BewecTsa, r DHepreTuyecka Butamunel, mr MuHepajbHble BelllecTBa, MIr
- HaumenoBaHnue 6t0aa Genx | skHp yriaesoa sl HEHHOCTh
peuenta nopuvu u - i (kxcan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 2 13 14 5
Mens decamorii, namnuya
3aBTpak:
223 TBOpOXKHAs 3aneKanka 200 | 23,67 | 15,63 25 348,48 0,05 0,21 0,05 | 035 | 197,40 | 183,98 | 21,41 | 1,66
np JIxeM 13 abprKocoB 20 0,1 14,31 57,68 0,48 0,16 2,4 3,6 1,8 0,08
Ny 200/15/ 41,60
377 Yaif ¢ TUMOHOM T 0,53 | 0,02 9,87 0,00 2,13 0 0 1533 | 2320 | 1227 | 2,13
[1P X1e6 MueHHHbIi 50 395 | 0,50 | 24,15 116,9 0,04 0 0 0,65 | 11,50 | 4350 | 16,50 | 0.55
386 Horypr 1,5% 100 3,63 | 12 15,00 73,75 0.04 1,05 30,00 180.0 | 142,50 21 0,16
WUTOT O 3a 3aBTpak 31,88 [ 17,35 | 88,33 638,41 0,13 3,87 30,05 | 1,16 | 226,63 | 396,78 | 72,98 | 4,58
Oo0en:
71 OBoLIM HAaTYpaJIbHBIE CBEXKHE 100 0,66 | 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 0,00 0,42 8.4 15,6 12 0,54
TP 3edup 20 0,13 0 16 64,51 0 0 0 0 536 2,64 1,36 | 0,24
96 | Paccomemmk newmmrparckuit | 5, | 545 | g0 | g0 140,40 018 | 17,06 | 0,00 | 291 | 2984 | 6973 | 2574 | 1.14
C TOBAOUHOU
295 Komera - py6nennas us 9 [13,89| 971 | 12,93 228,80 0,16 0,72 0,083 | 54,83 | 5022 67 17,76 | 2,92
Opoiinep-upl st
128 KaprodenbHoe mope 180 533 | 9,33 | 35,68 275,78 0,1 13,71 0,02 | 015 [ 935 5196 | 19,14 | 0,76
388 Hammrox w3 miongs 200 | 0,68 | 028 | 20,76 88,2 0,01 | 100,00 | 0,00 | 0,76 | 2134 | 344 344 | 0,63
LHIUITOBHUKA
I1P X1eb nireHuIHbI i 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 2,61 9,90 0,33
TP SIED PRAHOH. 63 | 434 | 07 33,7 143,02 0,00 0,00 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000
w:ﬂmgsmxw—\—ﬁowmv_—.—r—:
[P DpyKT CBEXHiA 100 | 0,48 | 036 | 1236 56,4 0,024 6 2.4 22.8 19,2 144 | 276
61,8 103,7
UTOTO 32 06 ! ’
OT'6 as ol 31,6 | 27,1 | 166,89 1080,45 | 0,54 | 148,09 | 0,103 6 | 154,21 | 232,18 4| 932
Beero 3a xems 63,4 | 44,4 63,0 176,7
A 8 5| 255,22 1718,86 0,67 | 151,96 | 30,153 2 | 380,84 | 628,96 2| 13,9
R 596, | 607, | 2511,78 23,777 | 2656,3 | 1476,0 | 159, | 4294,9 | 6743,7 | 2215, | 1365
A 96 | 376 6 17859,55 5 12 58 a7 7 5 54| ,94




